咸阳师范学院第十二届运动会开幕式文体表演方案
运动会是校园文化建设的重要组成部分，是增强学生体质，提高运动技术水平，培养学生竞争意识、拼搏精神和顽强意志的重要手段。开幕式的文体表演更是增强全校凝聚力，激发师生员工战斗力，培养学生实践能力的重要途径。
为检阅我校学校体育工作水平和阳光体育运动成果，展现大学生的时代风采，进一步营造全校师生积极参与体育运动的良好氛围，特制订我校第十二届运动会开幕式文体表演方案。
一、开幕式主题

以“青春、激情、快乐”为主题，以“健康第一、终身体育”为目的，以“精心、精炼、精彩”为总原则。
文体表演总体要求内容健康，形式新颖，气氛热烈，简约明快，体现我校各领域蓬勃向上的发展态势，呈现各院系的专业优势与特色，展现体育教育事业取得的丰硕成果。

二、参加单位 

从2013年第十届运动会开始，开幕式表演由各院（系）轮流组织参加。以各院系一、二年级学生总人数多少为基本依据，把全校所有院（系）分A、B两个组，轮流承担开幕式文体表演。
（一）分组原则

1、厉行节约原则。前几届运动会开幕式文体表演多由所有院系全部参与，节目较多，耗时过长，花费太大。从2013年开始，把全校各院系按一、二年级（即2012、2011级）学生总人数进行了排序，分成了两个大组，分单、双数年份轮流参与。

2、人数平衡原则。分组按照一、二年级总人数超过1000人的院系单独组队，其余院系采取大小结合、文理交融的办法，进行两两结合，基本保证每个联合组队院系一、二年级总人数不低于1000人。

3、突出专业原则。体育系和音乐学院虽然学生人数不十分多，但这两个院系在表演方面具有专业特色和优势，所以这两个院系独立组队，并分别放在两个组中，保证每一届开幕式团体操的专业水准和基本看点。

    4、首席负责原则。联合组队排在第一的院（系）为召集和负责单位，具体负责、协调本团队团体操训练、表演的相关工作。

（二）分组情况
	组别
	院（系）

	A

（单数年份）
	1、独立组队：教育科学学院                                         

2、独立组队：体育系                                               

3、联合组队：数学与信息科学学院（具体负责）+ 国际交流学院        

4、联合组队：化学与化工学院（具体负责）    + 历史文化学院

5、联合组队：外语系（具体负责）            + 信息工程学院

	B

（双数年份）
	1、独立组队：文学与传播学院                                       

2、独立组队：音乐学院                                             

3、联合组队：旅游与资源环境学院  +  政治与管理学院    

4、联合组队：美术学院            +  设计学院             

5、联合组队：物理与电子工程学院  +  商学院         


注：1、联合组队的组内排序以各院系一、二年级（即2012、2011级）学生总人数多少为依据。

  2、联合组队排第一的学院为本组召集和负责单位，具体负责、协调本组团体操训练、表演的相关工作。
（二）承担本届运动会开幕式团体操表演的院（系）

2015年第十二届运动会开幕式团体操表演由A组院（系）承担。A组院（系）分别为：教育科学学院（独立组队）、体育系（独立组队）、数学与信息科学学院与国际交流学院（联合组队）、化学与化工学院与历史文化学院（联合组队）、外语系与信息工程学院（联合组队）。
三、表演要求
1、展示内容应紧扣本届运动会的主题，结合院（系）的特点，力求内涵丰富、形式新颖、特色鲜明。
2、每个代表队表演人数原则上不少于120人（12*10），每队展示时间不超过6分钟。
四、表演奖励
（一）团队奖励

本届运动会继续设立优秀团体操表演奖、组织奖若干，用于奖励表演效果、组织管理最佳的节目。评分标准见下表：
	评比项目
	参加人数
	表演服装
	精神风貌
	创意创新
	整体效果

	得分
	15
	15
	20
	20
	30


（二）学生激励

团体操训练、表演是对学生身体、心理、品德等素质进行锻炼和培养的过程，也是体现各院系学生组织纪律、精神风貌的过程。参加团体操训练的各院系学生出勤及表现情况，由组织排练的教练进行考勤和记录。根据学生的实际表现，大学体育课考试可给予参与学生适当的加分。
五、时间安排

（一）上报节目：2015年3月18日（周三）以前各队把节目名单报给总导演于艳老师，待确认后尽快开始排练。

（二）验收节目： 4月8日（周三）

（三）两次彩排：4月15日（周三）、16日（周四）

（四）正式表演：4月22日（周三）

六、排练要求
1、思想上要高度重视。开幕式文体表演是在全校展示各院（系）特色和风采的难得机会。参加表演的各院（系）要高度重视，主管体育工作的领导要精心准备，认真组织，保证开幕式排练工作安全、高效、有序进行。

2、组织上要广泛动员。开幕式文体表演对培养学生的集体荣誉感，形成团队凝聚力具有重要作用。参与院（系）要发挥学生党、团、学生会等组织的积极作用，全面动员学生热情参与到这项活动中去，增强学生的参与意识、竞争意识和主人翁意识。
3、行动上要积极落实。参加表演的院（系）要尤其是联合组队的院系，要服从大局，密切配合，听从指挥，行动迅速。练习过程中，要克服困难，认真排练，争取在开幕式上向全校师生充分展现我校大学生的青春活力，展示本院（系）学生的精神风貌。
                            咸阳师范学院体育运动委员会

                                  2015年3月16日

