
咸阳师范学院第八届武术（套路）竞赛规程

一、主办单位：咸阳师范学院体育运动委员会

二、承办单位：咸阳师范学院学工部  团委  体育学院

三、竞赛日期及地点：

竞赛时间：2017年12月15日（18：30-21:30）—12月16日（9:00-11:30）

竞赛地点：体育训练馆三楼

四、参加单位：政治与社会学学院、文学与传播学院、音乐学院、美术学院、于右任书法学院、资源环境与历史文化学院、数学与信息科学学院、计算机学院、化学与化工学院、物理与电子工程学院、外语国学院、教育科学学院、经济与管理学院、设计学院、国际教育学院、职业技术学院、体育学院。

五、组别：比赛分甲组和乙组

          甲组：其他各学院

          乙组：体育学院

六、竞赛项目：

1．自选拳术类项目：长拳、南拳、太极拳（包括42式竞赛太极拳）。

2．自选器械类项目：刀术、剑术、枪术、棍术、太极剑（包括42式竞赛太极剑）、女子南刀、男子南棍。

3．对练项目：各种拳、械对练。

4．其他拳术

（1）第一类：形意拳、八卦拳、八极拳

（2）第二类：通臂拳、劈卦拳、翻子拳

（3）第三类：地躺拳、象形拳

（4）第四类：华拳、查拳、炮拳、洪拳、少林拳

5．其他器械：单器械、双器械、软器械、双节棍等
6．其他太极拳械

（1）其他太极拳类（陈、杨、孙、吴、武、赵堡等）；

（2）其他太极器械类（太极刀、扇等）。

7．集体项目（内容不限）
七、参赛办法：

（一）各参加单位可选派领队1人（由各院主管学生工作的副书记或书   记担任），教练1-2人。甲组男、女运动员共12人。乙组以年级为单位报名参赛。
（二）各院运动员必须是咸阳师范学院注册在读学生，甲组男女运动员限报1项（每项目人数不超过4人），可兼报集体项目1项。

（三）参加甲组集体项目比赛，应派出男、女至少共6-8人组成的队伍参赛。

（四）太极系列、木兰拳、扇、长拳拳术项目可配乐（配乐带有说唱者不予评分）。
（五）运动员比赛检录时必须交验学生证及二代身份证。

八、竞赛办法：

（一）本次比赛为单项赛、团体赛。

（二）集体项目演练时间不能少于3分钟，（长拳、初级剑及其他创编项目除外）每不足时间0.1-5秒，由裁判长从该项最后得分中扣0.1分，6-10秒扣0.2，依此类推。

（三）比赛执行最新《国际武术套路竞赛规则》和《2012传统武术竞赛规则》（抽签办法：由仲裁主任、总裁判长、编排记录长提前统一进行抽签）。
九、录取名次与奖励

（一）团体总分：
  甲 、乙组设男女团体总分一项，甲组奖励第三名，乙组奖励前一名。

（二）单项奖：各项目报名人数在8人(队)（含8人、队）以下，如5-8（人、队）则奖励前三名；2-4（人、队）则奖励第一名。单项男、女及集体项目在8人（队）以上则分别录取前8名，并予以奖励。各单项前八名按9、7、6、5、4、3、2、1计分；集体项目双倍积分。

（三）确定团体名次方法：每队按甲、乙组各单项、集体项目所获名次分相加，即为团体总分，高者列前。单项、集体项目、团体总分相等时，按规则执行。

（四）设“体育道德风尚奖”三名“最佳组织奖”两名代表队、优秀运动员、优秀裁判员，并给予奖励（评选办法另定）。

（五）运动员因受伤不能参加比赛，必须出其本次比赛组委会指定医生诊 断证明，并经仲裁主任批准。运动员因无故弃权者，将取消此次参赛的所有成绩与计分，代表队不得参与“体育道德风尚奖”及“最佳组织奖”的评选。

十、报名
请各参赛单位按竞赛规程要求在统一印制的报名表上进行报名，或者进入体育学院网页（下载专区）下载，将电子报名表发送到825396932@qq.com邮箱。纸质版报名表要求填报字迹工整，并加盖单位公章于12月8日前交体育学院办公室陈鹏生老师处。
技术会议定于12月14日下午16：30点在体育学院会议室召开。未尽事宜另行通知。本规程解释权属咸阳师范学院体育运动委员会。

    联系电话：029--33722020

咸阳师范学院体育运动委员会
2017年11月20日

咸阳师范学院第八届（套路）比赛辅导训练安排

	单位
	辅导人员
	联系电话
	辅导时间

	政治与社会学学院
	侯东
	15667279162
	上午6:40—7:10

下午4：30—5:30

	文学与传播学院
	宋景超
	17392056214
	

	音乐学院
	杨涛 
	15129404113
	

	美术学院
	乔雪情
	18629452496
	

	于右任书法学院
	贺占占

左磊
	18700026576

15229607566
	

	资源环境与历史文化学院
	郭孟鑫
	15829448272
	

	数学与信息科学学院
	钟镇涛

高赛荣
	18740611253

15709107737
	

	计算机学院
	曹欢欢
	15706000533
	

	化学与化工学院
	田仕安
	17730614301
	

	物理与电子工程学院
	李亚男
	15229505919
	

	外语国学院
	杨松
	15991369903
	

	教育科学学院
	朱婷婷

许亚梅
	18717634816

18149423682
	

	经济与管理学院
	贺占占

左磊
	18700026576

15229607566
	

	设计学院
	李文文
	18292905646
	

	职业技术学院
	朱婷婷

许亚梅
	18717634816

18149423682
	

	国际教育学院
	郭孟鑫
	15829448272
	



